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Revolution aus Wildau

Einzigartiges Verfahren zur Analyse der Darmflora

Von Karen Grunow
uf Erfolgskurs ist
dasnoch junge Bio-
technologie-Start-
up Biomes, das an
der Technischen Hochschule
Wildau gegrundet worden ist.
Ideengeber Paul Hammer
und seine sechs Mitgriinder
haben ein Verfahren zur Ana-
lyse der Darmflora entwi-
ckelt, bei dem die DNA der
dort vorkommenden Mikro-
ben untersucht wird. ,Wir
schauen nicht in die humane
DNA", will Mitgrinderin
Christin  Glinther etwaige
Sorgen zerstreuen. , Wir kon-
nen nahezu jede Mikrobe
identifizieren", erlautert Paul
Hammer. Klassische, mittels
Kultivierung durchgeftihrte

Analysemethoden erfassen
nur etwa 15 Prozent der
Darmbakterien.

Eine winzige Stuhlprobe
reicht bereits aus, um die
DNA-basierte Analyse durch
das Wildauer Unternehmen
durchfiihren zu lassen. Entwi-
ckelt wurde dafiir ein kosten-
gunstiger Selbsttest, der ,In-
test.pro”, der seit Februar auf

dem Marktist. ,Esist fiir Men-
schen mit Leidensdruck und
die, die sich verbessern wol-
len”, so Paul Hammer. Ob
Menschen mit Reizdarmsyn-
drom, Unvertraglichkeiten,
Problemen nach Antibiotika-
Einnahme, geschwachtem
Immunsystem oder mit beson-
derem Interesse an kérperbe-
wusster Erndhrung - die
Spanne potenzieller Biomes-
Kunden ist weit.

Wer seinen Test einschickt,
erhdlt nach der Untersuchung
eine Analyse mit Handlungs-
empfehlungen. ,Das ist nicht
als Therapie zu verstehen,
sondern sehr erndhrungs-
orientiert”, so Christin Gun-
ther. Neben der speziellen
Technik, die im Labor der TH
Wildau fiir die Analyse ge-
nutzt werden kann, ist vor al-
lem eine immense Datenbank
wichtig, die in mehrjahriger
Arbeit aufgebaut worden ist
und immer weiter wachst.
Schon jetzt liegen ihr 6000
wissenschaftliche Studien
und 20 000 Datensatze tber
Mikrobiota-Profile zugrunde.

Paul Hammer, der an der
Wildauer Hochschule Bio-

Zwei der Biomes-Griinder: Christin Glinther und Erfinder Paul

Hammer im Labor der TH Wildau .

informatik studierte und dann
auch promovierte, kam 2009
in den USA erstmals mit Ge-
nomsequenzierung in Berth-
rung. ,Es war relativ schnell
klar, dass diese Technologie
die Weltverandern wird"”, sagt
er.

Das zu nutzen, um ein Life-
style-Produkt zu entwickeln,
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damit Menschen ihre Darm-
flora verbessern konnen,
keimte friih als Idee. Im No-
vember 2017 dann konnte die
Biomes NGS GmbH gegrtin-
det werden. Mittlerweile hat
das Unternehmen zwolf Mit-
arbeiter. TH-Professor Marcus
Frohme war von Beginn an
Mentor und Begleiter.

Die Kunst ist es, in einem Menschen nicht die Defizite zu sehen,
sondern die Ressourcen und das, was ihn liebenswert macht!
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